
Soest ilçesinde kadınlar için 
genel danışmanlık merkezini 
destekleyen:

SoestFrauenberatung

Tek seferlik danışmanlıklar ve daha uzun süreçler 
mümkündür. Gizlilik yükümlülüğüne tabiyiz.

16 yaş üzeri kadın ve genç kızlara danışmanlık sunuyoruz:

Soest ilçesinde başvuru noktanız

Frauenberatung Soest
Soest ilçesinde kadınlar için genel danışmanlık merkezi
Feldmühlenweg 19 · 59494 Soest
Tel. 02921 3494177 
Fax 02921 3493267 
info@frauenberatung-soest.de 
www.frauenberatung-soest.de

İstek üzerine anonim 
 Ücretsiz 
 Gizli 

Takdir edici 
Kaynak temelli
Kişisel birebir görüşmelerde
Telefonla ve çevrim içi
Gruplar halinde



Hangi yolu seçeceğiniz ve onda ne zaman 
yürüyeceğiniz sadece sizin kararınız.

Kişisel hedefinize yönelik bireysel çözüm 
yollarını geliştirmek için bilgi ve destek 
sunuyoruz.

Sizinle tanışmayı sabırsızlıkla bekliyoruz!

Olası konular
Şiddet deneyimi
(fiziksel, ruhsal, cinsel, sanal) 
Takip, taciz, mobbing
İlişki çatışması veya ayrılık
Kriz
Korku, depresyon veya 
Başka psikolojik şikayetler

Zorlayıcı hayat koşulu
Öz saygı sorunu
yeni fikir veya perspektif 
arayışları
Karar verme zorluğu
cinsel yönelim veya
cinsel kimlik
Diğer sorular veya
belirsiz talepler

Trägerin: Mit freundlicher Unterstützung des 
Kommunalen Integrationszentrums Kreis Soest
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