
Centrul de consiliere pentru 
femei din districtul Soest este 
finanțat de:

SoestFrauenberatungCentrul de consiliere pentru femei din districtul Soest 
Feldmühlenweg 19 · 59494 Soest
Tel. 02921 3494177 
Fax 02921 3493267 
info@frauenberatung-soest.de 
www.frauenberatung-soest.de

Sunt posibile sesiuni de consiliere unice și procese 
îndelungate. Suntem supuși obligației de confidențialitate.

Consiliem femei și fete de la vârsta de 16 ani:

Locul dvs. de refugiu din districtul Soest

SoestFrauenberatung
la cerere, anonim
gratuit 

 confidențial 
apreciativ
orientat pe resurse
în discuții individuale personale
telefonic și online
în grupuri



Decideți singură ce cale alegeți și când pășiți 
pe această cale.

Vă oferim informații și sprijin la găsirea de 
soluții individuale pentru a vă atinge 
obiectivele impuse.

Suntem încântați să vă cunoaștem!

Teme posibile
Violență
(fizică, psihică, sexuală, digitală) 
Hărțuire, molestare și bullying  
Relații conflictuale sau crize de separare
Teamă, depresie sau
alte tulburări psihice  

Viață stresantă
Probleme de autoapreciere             
Căutarea de idei sau 
perspective noi
Dificultăți decizionale      
Orientare sexuală sau identitate 
sexuală
Alte probleme sau 
doleanțe neclare

Trägerin: Mit freundlicher Unterstützung des 
Kommunalen Integrationszentrums Kreis Soest
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